
艾灸
艾灸是在靠近經絡穴位的皮膚處燃燒艾草，來達到溫經散寒和強身止痛的方法。因某些病人對強烈的氣味會敏感，所以我們不會在診所進行燃
燒艾草的艾灸。我們用艾貼來代替傳統的艾灸也用相同的療效。。

https://chewhs.org/zh-hant/moxibustion/

