
服務範圍及治療計劃
我們綜合各種治療方法與教育，為病人建立一個有效的治療計劃，來幫助病人減輕病情，恢復健康和達成其健康目標。以下是各種我們提供治
療的常見病痛和健康目標。

頭痛、偏頭痛、背痛、頸痛、肩痛、工傷及運動傷、骨性關節炎、類風濕性關節炎、肌腱炎、腕管綜合症、纖維肌痛、顳下頜關節紊亂壓力、
焦慮、抑鬱、失眠過敏、癌症治療的副作用、愛滋病輔助治療、慢性疲勞、自體免疫性疾病、多發性硬化症、紅斑狼瘡暗瘡、濕疹、玫瑰痤瘡 、
硬皮症 、白蝕、潰瘍、疣前列腺功能障礙 、大小便失禁、性功能障礙、不育症不育症、綞前綜合症、更年期照護(包括潮熱及盜汗)、懷
孕照護(包括孕吐、噁心、背部疼痛及坐骨神經痛)、婦科疾病(包括子宮內膜異位症、痛經、月經不調、多囊性卵巢綜合症、子宮肌瘤吸煙、
酗酒、藥物上癮心臟病、高膽固醇、高/低血壓腸易激綜合症、炎症性腸病(包括克羅恩病及潰瘍性大腸炎、消化不良、便秘、腹瀉、噁心糖
尿病、甲狀腺疾病、荷爾蒙失調中風、麻木、疼痛、癱瘓

哮喘、支氣管炎、感冒、咳嗽、流感

治療計劃根據每個病人的具體情況和需要而定。您的針灸師會在看診諮詢時為您制定您的治療計劃。看診諮詢時，您的針灸師會和您討論您的
健康歷史、健康問題和治療目標。針灸師會詢問您一些問題來進行中醫診斷，並制定適合您的治療方案，包括治療的次數、頻率和治療方式。

治療次數與頻率會因應你健康狀況和健康目標的強度和性質而定，並可隨著治療過程中的狀況、需要和喜好而作出變化。

一般療程需要看診6至18次，耗時數星期至數月不等，亦可能包括一至數種治療手段，也會要求飲食和生活方式的改變，及一些簡單的運動。
而針灸師的建議治療方法，您可自行選擇進行與否。

療程中可能包括處方中藥。處方因人而異，可隨著身體情況發展作出調整。診所內的粉狀和丸狀中藥都是來自有品質保證的製造商。粉狀和丸
狀中藥是安全，方便及易為服用的。為方便閣下購買，我們診所提供處方中藥或中藥零售店內常見的藥品。處方中藥是需由執業針灸師處方的，
但其他零售店的中藥則無須牌照購買。基於安全理由，我們向診所病人提供處方中藥。

https://chewhs.org/zh-hant/conditions/

